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[bookmark: _GoBack]AUTOAVALIAÇÃO DE ESTÁGIO

Nome:
Endereço:
Telefone: 
E-mail:
Curso: 
Data de Conclusão do Estágio: 
Empresa:
Supervisor: 
Professor do Estágio: 

Faça uma avaliação das atividades realizadas no estágio considerando:
	1. O aproveitamento do estágio para a sua formação profissional:

	( ) Ótimo
	( ) Muito Bom
	( ) Bom
	( ) Regular
	( ) Insuficiente

	Faça um relato sobre os aspectos relevantes:






	2. As relações interpessoais no ambiente de estágio:

	( ) Ótimo
	( ) Muito Bom
	( ) Bom
	( ) Regular
	( ) Insuficiente

	Faça um relato sobre os aspectos relevantes:






	3. Autoconfiança na realização das tarefas:

	( ) Ótimo
	( ) Muito Bom
	( ) Bom
	( ) Regular
	( ) Insuficiente

	Faça um relato sobre os aspectos relevantes:






	4. A segurança na realização das tarefas (Equipamentos de Proteção Individual e Coletiva):

	( ) Ótimo
	( ) Muito Bom
	( ) Bom
	( ) Regular
	( ) Insuficiente

	Faça um relato sobre os aspectos relevantes:







	5. A contribuição do IFMT Campus Lucas do Rio Verde para o desenvolvimento do seu estágio:

	( ) Ótimo
	( ) Muito Bom
	( ) Bom
	( ) Regular
	( ) Insuficiente

	Faça um relato sobre os aspectos relevantes:







	6. Sugestões ao campus para melhoria do estágio (componentes curriculares do curso, acompanhamento do estágio, outros aspectos):

	






	7. Sugestão para futuros estagiários na empresa:

	






	8. Outras observações que julgar necessárias:

	






Lucas do Rio Verde - MT, XX de XXXXX de 20XX.





_______________________________
ESTAGIÁRIO
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