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ANEXO IV - PROGRAMA DE ACESSIBILIDADE PEDAGÓGICA: 
Técnicas de Estudo e Gestão do Tempo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lucas do Rio Verde, maio de 2016. 
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Introdução 

Entendemos que é preciso propiciar as condições adequadas para que o discente 

construa seu conhecimento de forma significativa e autônoma. Nesta perspectiva, o Campus 

Avançado Lucas do Rio Verde promove o Programa de Acessibilidade Pedagógica: técnicas 

de estudo e gestão do tempo do curso de Bacharelado em Biotecnologia, visando oferecer aos 

discentes oficinas de técnicas de estudo e organização pessoal, adaptação ao contexto 

universitário, possibilitando aprimorar seu desempenho acadêmico. 

 

Justificativa 

Ao iniciar o curso, podemos ter uma parcela dos estudantes que apresenta dificuldades 

de organização e gestão do tempo, devido à quantidade de afazeres da vida moderna e à 

readequação de hábitos de estudo. 

Faz-se necessário proporcionar aos estudantes condições adequadas e possibilidades 

para a construção de seu conhecimento no decorrer do curso de Bacharelado em Biotecnologia. 

Assim, realizaremos um programa de oficinas semestralmente, de modo contínuo. 

Reconhecemos que este programa tem como objetivo oferecer apoio ao discente para 

que opte pela técnica de estudo que se adéque ao seu perfil e as formas de organização do tempo 

acadêmico. Contudo, entendemos que o programa não solucionará todos os problemas de gestão 

de tempo, entretanto, não podemos nos furtar a proporcionar instrumentos que permitam 

amenizar as dificuldades na organização e aprendizado do discente. 

Espera-se com este programa que o acadêmico obtenha melhor aproveitamento nos 

componentes curriculares, atingindo seus objetivos educacionais e até mesmo profissionais. 

 

Objetivos 

Geral 

Contribuir para a permanência e desempenho satisfatório dos estudantes no curso de 

Bacharelado em Biotecnologia no Instituto Federal de Mato Grosso - Campus Avançado Lucas 
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do Rio Verde. 

 

Objetivos Específicos 

– Apresentar técnicas de estudo eficazes, conforme seu estilo de aprendizagem, 

visando obter melhores resultados; 

– Oferecer oficinas de organização da rotina de estudo conforme sua necessidade, de 

forma mais eficiente; 

– Melhorar o rendimento acadêmico por meio de aprimoramento de habilidades e 

organização nos estudos; 

– Estimular uma mudança de atitude do discente em relação ao seu processo de 

aprendizagem, considerando a autoaprendizagem como fator essencial para seu 

desenvolvimento. 

 

Metodologia 

Este programa destina-se aos discentes matriculados no curso de Bacharelado em 

Biotecnologia, com o intuito de possibilitar ao estudante a utilização de estratégias de estudo e 

modos de organização da vida acadêmica. 

O programa de acessibilidade pedagógica possui carga horária total de 20h e será 

ofertado durante o primeiro semestre do curso, sendo que 80% da carga horária será executada 

a distância. Para isso, os alunos contarão com apoio do Ambiente Virtual de Aprendizagem 

(AVA), via Moodle. 

 Os conteúdos programáticos: Apresentação e aplicação de técnicas de como estudar e 

ter melhor aproveitamento em menor tempo; Elaboração da rotina de estudo; Organização da 

vida acadêmica; Atividades teóricas e práticas relacionadas à temática. 

A participação no programa será orientada e recomendada aos discentes, excluindo a 

obrigatoriedade. 

Aos discentes que obtiverem aproveitamento satisfatório (igual ou superior a 60%) , 

caberá declaração de participação, que poderá ser utilizada para efeito de cumprimento de 
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atividades complementares, prevista no Regulamento de Atividades Acadêmico-científico-

culturais do Curso de Bacharelado em Biotecnologia. 

  

Avaliação 

O Programa será avaliado de forma contínua e sistemática, considerando o 

desempenho dos estudantes nos módulos. À Coordenação de curso, com apoio do NDE e equipe 

pedagógica compete assegurar o bom desenvolvimento do programa e promover a avaliação do 

programa por meio da ação-reflexão-ação. Atividades avaliativas poderão ser desenvolvidas 

presencialmente e via AVA Moodle. 

 

 

Lucas do Rio Verde, 06 de abril de 2022. 

 

 

 

Departamento de Ensino 

Núcleo Docente Estruturante 

Coordenação do Curso de Bacharelado em Biotecnologia 


